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Bibliographie « Autisme et emploi » 
Journée d’étude du CRA Ch.-Ardenne 2025 « Talent singulier cherche emploi durable » 

 

Ouvrages (et chapitres thématiques) 
►GROS Karine, 2020. 100 questions-réponses pour l'emploi des personnes handicapées 

►SIMONE Rudy, 2018. L'Asperger au travail 

► TREESE-DAQUIN Catherine, 2020. Autisme et travail : un défi. Le parcours de la 

personne autiste, de l'enfance à l'âge adulte 

►JEANMICHEL Philippe, 2018. Autistes Asperger, la clé de votre recherche d'emploi en 

120 conseils 

►JEANMICHEL Philippe, 2019. Autistes Asperger : votre recherche d'emploi en 170 

conseils 

►SICILE-KIRA Chantal, 2015. Entreprenariat, bénévolat, stages... ça m’intéresse ! Un 

guide de réflexion et de travaux pratiques à l'attention des adolescents, des adultes et de 

leur équipe 

► LAUZON Jo-Ann, LAMONTAGNE Anne, PREVOST Martin, DECOSTE Marie, BOULET 

Nathalie, BOURNIVAL Sophie-Geneviève, PLAISANCE Sophie, CROIZILLE Julie, 2013. 
Guide à l'emploi pour les TSA au pays des neurotypiques  

►LANTEIGNE Liette, 2025. Je suis autiste et je travaille 

►LANTEIGNE Liette, 2025. J’ai embauché une personne autiste 

► VERZAT Christine, 2022. Le guide de l'orientation professionnelle, du bilan de 

compétences des personnes atteintes de TSA : comprendre l'autisme et construire un 

accompagnement adapté 

► CLOAREC CYPRIEN Patricia, 2022. Repérer et coacher les profils atypiques : HPI, 

TDAH, Dys, Asperger, hypersensibles en entreprise : les clés pour révéler leur potentiel 

► SEKSEK Sylvie, 2023. Autiste Asperger à 50 ans. Chapitre 11 : le monde professionnel 

et moi, p. 73-116 

► SIMONE Rudy, 2013. L'Asperger au féminin : comment favoriser l'autonomie des femmes 

atteintes du syndrome d'Asperger. Chapitre 11 : Emploi et carrière, p. 121-129 

► CARON-SANTHA Josiane, 2018. Être autiste et ado : stratégies pour mieux composer 

avec les défis et les réalités de la vie quotidienne. Section 6 partie 4 : Le travail, p. 168-171 

►PRY René, PERNON Eric, 2022. Autisme : le passage à l'âge adulte. Chapitre 7 : Accès 

à l’emploi, p. 193-217 

 

Articles 
► LAIDET-RATIER Sylvie, 2025. Permettre à des autistes de travailler pour la première fois 

en entreprise. Le Parisien Economie, 13 mai 2025 

https://www.vivreettravaillerautrement.org/wp-content/uploads/2025/05/Le-Parisien-

Economie-13-05-2025-Page-11.pdf  
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► Autism-Europe. Articles de la revue Link : autism-Europe. 

-ContrataTEA : l’interface entre les entreprises socialement responsables er les personnes 

autistes à la recherche d’un emploi. n°77 p. 17-18  

https://www.autismeurope.org/fr/blog/2022/08/15/link-magazine-77/  

-L’accès au travail et à l’emploi. n°79 p. 16-18 

https://www.autismeurope.org/fr/blog/2023/12/20/link-edition-speciale-anniversaire-40-ans-

dautisme-europe/  

-Promouvoir l'accès à l'enseignement supérieur et créer des passerelles vers l'emploi. n°80 

p. 15-16 https://www.autismeurope.org/fr/blog/2024/06/01/magazine-link-80/ 

-My virtual world promeut l'inclusion des demandeurs d'emploi autistes sur le marché du 

travail grâce à la réalité virtuelle. n°81 p. 22-23  

https://www.autismeurope.org/blog/2025/01/25/link-magazine-81/  

-Autism Spectrum Pathways : accompagner les demandeurs d'emploi vers un emploi 

durable. n°82, p. 16-17 

►The Image project, Comment parler de votre autisme au travail 

https://toolkit.imageautism.com/_fr/how-to-talk-about-your-autism-at-work/  

 

Ressources en ligne 

►Agefiph, 2023. Autisme et emploi - État des lieux  et perspectives 
https://www.agefiph.fr/sites/default/files/medias/fichiers/2023-04/Agefiph_Etude_Autisme-
Emploi_2023-04-.pdf  
►Katia BERTEAUX, 2021.  Autisme et insertion professionnelle : état des lieux des besoins et 
des spécificités en communication des personnes avec Troubles du Spectre de l’Autisme 
travaillant en milieu protégé de type ÉSAT 
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03659146v1/document  
►Aide Canada, 2022. Une analyse des études de synthèse sur l'emploi et l'autisme 
https://aidecanada.ca/fr/resources/apprendre/emploi/une-analyse-des-%C3%A9tudes-de-

synth%C3%A8se-sur-l'emploi-et-l'autisme  

►Infuse Project Autism, 2023. Combler le fossé de l’emploi des personnes autistes en 

Europe 

https://www.autismeurope.org/wp-content/uploads/2023/10/FR_INFUSE-Compendium-of-
best-practices.pdf  
►FIRAH, 2024. Dossier documentaire « L’emploi des personnes autistes. Prospection sur 

les barrières et éléments faciliteurs pour développer l’emploi des adultes autistes. 

https://www.firah.org/upload/l-appel-a-projets/projets-laureats/2019-2020/emploi-
accompagne/apea002/dd-n-45-emploi-des-personnes-autistes.pdf  
►Association AD. L'insertion professionnelle 
Ce site propose différents outils dans le domaine de l’emploi (fiches pratiques, construction de 
projet professionnel…) 

https://www.autismeurope.org/fr/blog/2022/08/15/link-magazine-77/
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https://www.autisme3d.com/insertion-professionnelle  

Vidéos 

IMIND, 2025. Webinaire iMIND #19 – TND sévère et emploi : dépasser les idées reçues et 
construire l’inclusion 
https://youtu.be/ejL147KarR8  
►Ministère de l’emploi et de la solidarité, 2004. Pour l'apprentissage de compétences 

sociales et professionnelles par des adultes autistes. (format DVD) 

 

Brochures 

►Vivre et travailler autrement, 2019. Engagez des autistes. Et faites rayonner votre entreprise. 
https://www.vivreettravaillerautrement.org/wp-
content/uploads/2019/02/Pourquoi_embaucher_des_adultes_autistes.pdf  

►Maison de l’autisme, 2025. Travailler quand on est une personne autiste – aides et droits 

https://maisondelautisme.gouv.fr/fiches-pratiques-autisme/travailler-quand-on-est-autiste/  

►Maison de l’autisme, 2025. Travailler quand on est une personne autiste – pour une bonne 

intégration en entreprise 

https://maisondelautisme.gouv.fr/fiches-pratiques-autisme/travailler-quand-on-est-autiste-

integration/  

►Maison de l’autisme, 2025. Travailler quand on est une personne autiste – maintien en 
emploi et évolution professionnelle 
https://maisondelautisme.gouv.fr/fiches-pratiques-autisme/travailler-quand-on-est-autiste-

maintien-evolution  

►Maison de l’autisme, 2025. Travailler quand on est une personne autiste – ressources 

pour les employeurs 

https://maisondelautisme.gouv.fr/fiches-pratiques-autisme/travailler-quand-on-est-autiste-

ressources-employeurs 

► Agefiph, 2021. AGEPHIP Activ Box -Troubles du spectre autistique et emploi : Mémo 

référent handicap "les troubles du spectre autistique, les connaître pour mieux en parler ! 

https://www.activateurdeprogres.fr/sites/default/files/2021-06/memo-referent-

standard_2.pdf  
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