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Bibliographie de la Journée 
« Autisme et soins : adapter, faciliter, soigner autrement » 

 

Livres - Albums 
►Manuel des pratiques intégratives à l'usage des professionnels intervenant auprès des enfants 

présentant des troubles du spectre de l'autisme, par SQUILLANTE Maria, GARRET-GLOANEC 

Nicole et ROOS-WEIL (2022) 

►Prise en charge odontologie de l'enfant autiste : l'autisme en odontologie, par DAVID Fanny (2011) 

►Je perds une dent, par Odile de VISMES, Clotilde CYROT, Stéphanie BELLAT (2015) 

►Je vais chez l'ophtalmo Odile de VISMES et BELLAT Stéphanie (2018) 

► Les histoires de Lili Florette : chez le dentiste, par LIZOTTE Marie-Hélène et POIRIER 

Michel (2008) 

► Dis-moi, Docteur ! Les soins et les actes médicaux expliqués aux enfants et à leurs parents, par 

l’association SPARADRAP et HERRENSCHMIDT Sandrine (2010) 

 

Revues/Articles 
► Evaluer la douleur des enfants présentant des troubles du spectre de l'autisme, par Shannon 

BIGNAN, Rodolphe CHARLES et Valérie ROUSSELON (2020). Dans L'information psychiatrique 

Vol. 96 n°4  https://stm.cairn.info/revue-l-information-psychiatrique-2020-4-page-285?lang=fr  

►Simulation en santé et accès aux soins somatiques des personnes présentant un TSA, par Ingrid 

VASSELIN, Federica CILIA, Aurore MALPART, Béatrice JAMAULT, et Christine 

AMMIRATI (2023). Dans Soins psychiatrie n°349 

 

Ressources en ligne 
►Pour des soins réussis. Brochure de AURA 77 (2019) 

https://www.hand-aura.org/aura-77/autisme-et-ted/documentation/  

►Boite à outils TSA – Soins somatiques. Padlet du CRA Bretagne (2023) 

https://padlet.com/crabretagne/soins-somatiques-bo-te-outils-tsa-so8yjx3zpatqnpno 

► Guide santé, par Bénédicte de FREMINVILLE et Jessica AMOORDON (2014) 

Ce guide FALC destiné notamment aux adultes avec une déficience intellectuelle leur permet de 

mieux connaître leur corps et de les informer sur les professionnels de santé.        

www.santetresfacile.fr  

► L'habituation aux soins de la personne en situation de handicap, par Handiconnect (2022) 

Cette fiche explique ce que c’est (quelles sont les personnes concernées, qui peut le faire, quels soins 

sont concernés, quel temps cela prend) et expose également le déroulement de l'habituation aux soins. 

https://handiconnect.fr/wp-

content/uploads/2022/10/F10_HABITUATION_SOINS_HANDICAP_OCTOBRE2022.pdf  

► Prise en charge de la douleur chez les personnes autistes, par le GNCRA (2022) 

https://gncra.fr/wp-content/uploads/2022/01/Brochure-Douleur-Web.pdf  

https://stm.cairn.info/revue-l-information-psychiatrique-2020-4-page-285?lang=fr
https://www.hand-aura.org/aura-77/autisme-et-ted/documentation/
https://padlet.com/crabretagne/soins-somatiques-bo-te-outils-tsa-so8yjx3zpatqnpno
http://www.santetresfacile.fr/
https://handiconnect.fr/wp-content/uploads/2022/10/F10_HABITUATION_SOINS_HANDICAP_OCTOBRE2022.pdf
https://handiconnect.fr/wp-content/uploads/2022/10/F10_HABITUATION_SOINS_HANDICAP_OCTOBRE2022.pdf
https://gncra.fr/wp-content/uploads/2022/01/Brochure-Douleur-Web.pdf
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►Préparer une consultation avec une personne autiste, par le GNCRA (2023) 

https://gncra.fr/wp-content/uploads/2023/07/Brochure-Preparer-consultation_web.pdf  

► Un traitement pour mon enfant TSA ? Décider ensemble. Aide à la décision pour les parents (2020) 

https://gncra.fr/wp-content/uploads/2024/10/Brochure-Medicaments-Web.pdf 

►Préparer une consultation, un examen, à l’hôpital, chez le dentiste … par Le Réseau des Lucioles 

(2007) 

Les conseils synthétisés ci-après sont destinés d’une part aux parents et accompagnants et, 

parallèlement, les équipes médicales 

https://www.reseau-lucioles.org/preparer-une-consultation-un-examen-a-lhopital-chez-le-dentiste/  

 ►Tous mobilisés pour la santé bucco-dentaire des personnes en situation de handicap. Par l’Usfbd 

(Union Française pour la Santé Bucco-Dentaire) (2020) 

https://www.ufsbd.fr/wp-content/uploads/2020/11/GUIDE-HANDICAP_241120.pdf 

►Bibliographie « Soins somatiques & autisme ». Par le CRA Midi-Pyrénées (2017) 

https://cra-mp.centredoc.fr/ajax.php?module=cms&categ=document&action=render&id=8  

► Et si c'était la douleur? Par Pascal BELLANCA-PENEL, Arnaud SOURTY, Fanny KERSIVIEN, 

Alain POUILLET (2024) – Podcast TroubleS dans le Spectre, num. Saison 2, Ep. 1 

https://shows.acast.com/troubles-dans-le-spectre/episodes/et-si-cetait-la-douleur   

►La santé des personnes autistes, par Christophe RECASENS et le CRAIF (2020) – Vidéo de 3 min. 

https://youtu.be/wMqUjQih8Fw  

 

Outils visuels – Pictogrammes 
►Santé BD.org : Faciliter l'accès à la santé pour tous. Association CoActis Santé. (2020) 

Ce site se compose d’outils pédagogiques pour comprendre et expliquer la santé avec des images et 

des mots simples. Avec des BD personnalisables pour enfants et adultes, posters, vidéos et banque 

d’images.   https://santebd.org/  

►Banque de pictogrammes. Par le site SantéBD.org 

Pictogramme librement téléchargeable sur le secteur de la Santé et des soins 

https://ib.santebd.org/collections 

►Association SPARADRAP (2021) 

Ce site contient de nombreuses ressources permettant d’expliquer des thèmes de la santé aux enfants 

lors des soins et à l'hôpital 

https://www.sparadrap.org/  

 

Ressources ludoéducatives 
►Kapass : kit d'accès et de préparation aux soins somatiques, par l’ALGEEI 47 (2022) 

Cette sacoche contient : un guide présentant des séquences de soin et du matériel de soin. 

►La ronde des bobos 

► Mallette pédagogique de PASO (Programme Autisme et Santé Orale), par SOHDEV - Santé 

orale, handicap, dépendance et vulnérabilité (2013) 

https://gncra.fr/wp-content/uploads/2023/07/Brochure-Preparer-consultation_web.pdf
https://gncra.fr/wp-content/uploads/2024/10/Brochure-Medicaments-Web.pdf
https://www.reseau-lucioles.org/preparer-une-consultation-un-examen-a-lhopital-chez-le-dentiste/
https://www.ufsbd.fr/wp-content/uploads/2020/11/GUIDE-HANDICAP_241120.pdf*
https://cra-mp.centredoc.fr/ajax.php?module=cms&categ=document&action=render&id=8
https://shows.acast.com/troubles-dans-le-spectre/episodes/et-si-cetait-la-douleur
https://youtu.be/wMqUjQih8Fw
https://santebd.org/
https://ib.santebd.org/collections
https://www.sparadrap.org/

