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Quelques chiffres
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Quelques chiffres

- Depistage des cancers

- Etude handigyneco, lle de France 2017, 1000 F interrogees
- 85,7% declarent ne jamais avoir eu de mammographie
» 26% déclarent ne jamais avoir eu de frottis

- Consequences
» Découvrir un cancer a un stade plus avance, une fois symptomatique
- Perte de chance due au retard diagnostique




Quelques chiffres

«Violence

- Fondation Femme pour le Dire, Femme pour Agir, 2019
» 4 femmes handicapees sur 5 sont victimes de violence de tout type

«En France, 88 % des femmes autistes sont victimes de violence

« Si le handicap accroit le risque de violence, les violences
accroissent egalement le handicap »

Marie Rabatel, présidente de I’Association francophone de femmes autistes




Consultation dediee et adaptee

« Exemple au centre hospitalier d’'Epernay

» Creation en 2021 d'une consultation dediee au handicap en
gynecologie

- Delai de rendez-vous raccourci, temps de consultation allonge

» Médecin accompagné par une auxiliaire

« Formation accueil et communication

» Supports pour préparer la consultation

- Patiente: Sante BD, photos du bureau de consult et
/ [ )/ o
« Médecin: fiche d'information et de liaison AUBAN-MUE

CENTRE HOSPITALIER EPERNAY




Consultation dediee et adaptee

» Objectifs

- Favoriser I'acces au suivi gynecologique

- Reduire l'anxiete

e Instaurer un climat de confiance

- Beneficier d'une approche personnalisee et bienveillante
- Favoriser I'autodétermination




Les freins, les peurs

e [Inconnu

« Supports pedagogiques, importance du temps consacre a l'information, présence
rassurante d'un accompagnateur

 Pudeur
« Examen semi-nue en 2 temps, port d'une blouse, faible lumiere

- Table d’examen, materiel
- Etapes par étapes
» Proposer de toucher le matériel

« Examen
« CONSENTEMENT

« Garder le controle « c’est vous qui me guidez » « on s‘arréte a tout moment »
- Prevenir des sensations occasionnées, termes adaptes et non anxiogenes




Au decours de la consultation

- Parfois plusieurs consultations sont necessaires avant un examen
- Feliciter face a l'effort ou aux progres realises

e Rassurer

» Recueillir l'opinion de |a patiente

» En cas de prescription auto-geree, demander a la patiente de
reformuler la prise en charge pour s'assurer de la bonne
comprehension

o PI’OPOSEI’ un nouveau rendez-vous




Particularites de |'autisme dans le champ
de la gynecologie

 Importance des spécificites du trouble de chaque patiente a connaitre en
amont

Hyper [ hypo — sensorialitée
Place prepondérante de l'aidant ou de l'accompagnateur
Décrire ses gestes, attention particuliere au toucher

Poser la question des violences +++

nterroger sur la vie affective, sur la sexualite (se méfier des idees regues)
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