


LE SERVICE D’ACCOMPAGNEMENT ET DE SOUTIEN A LA PARENTALITE (SASP68)

DEVIENT

SERVICE DACCOMPAGNEMENT A LA
PARENTALITE POUR PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

SAPPH Alsace
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Missions du SAPPH Alsace

RECENSER

les besoins des parents en situation de handicap et
des professionnels, sur le territoire alsacien

ACCOMPAGNER

les parents et futurs parents en situation de

handicap (tout type de handicap), des le désir
d'enfant et jusqu'a ses 18 ans

SOUTENIR

les professionnels travaillant aupres de ce public



Modaliteés

GUICHET UNIQUE

Recueil, recensement
Evaluation ler niveau

POUR LES
PARENTS

Accompagnement
iIndividualisé en fonction
des besoins et attentes

Criteres d'admission

Objectifs, frequence,
durée

POUR LES
PROFESSIONNELS

Actions de sensibilisations

Appul technigue

Soutien par la pratique
(dispositif Aubriete)



Enjeux pour
le parent accompagne

-Dispositif de prévention
-Pouvoir d'agir

-Pair aidance

-Soutien a la prise en compte des besoins de ['enfant
.Stress et estime de soi

-Environnement du parent

-Diversité des outils d'accompagnhement

-Relals et coordination




DES MERES AUTISTES
ONT PU DONNER LA

Les résultats de cette recherche (dont

vous trouverez les références en fin .

d'infographie) mettent en évidence la izl U 2 L oL
Q. . . DE LEUR ENFANT AVANT

capacité des meéres autistes a LES LEURS

maitriser la gestion de la vie

domestique pour prendre soin de leur

enfant.

Les meéres autistes ont surmonté les
défis propres a l'autisme, comme les
difficultés liées aux fonctions
exécutives ou aux problémes
sensoriels, pour agir dans l'intérét de
leur enfant.

Pohl AL, Crockford SK, Blakemore M, Allison C, Baron-Cohen S.
A comparative study of autistic and non-autistic
women’s experience of motherhood.

Plus de 40 % des meres Plus de 80 % des meéres 652 % des meéres autistes

autistes ont trouvé que parler autistes craignent gue Ila ont estimé gqu'elles avaient

a des professionnels de santé divulgation de leur autisme besoin d'un soutien

ou travailleurs sociaux était si n'affecte I'attitude d'un supplémentaire en raison

Comprendre anxiogéne qu'elles étaient professionnel a leur égard et  de leur autisme.
’Autisme soit incapables de penser pres de 40 % ont déclare

clairement, soit eéprouvaient qu'elles le révélaient rarement

des difficultés de ou jamais

communication.




Pohl AL, Crockford SK, Blakemore M, Allison C, Baron-Cohen S.
A comparative study of autistic and non-autistic
women’s experience of motherhood.

Comprendre

I"Hutisme

L

a

La communication avec les
professionnels de santé ou
les travailleurs sociaux

86% des meres autistes ont
déclaré qu'elles trouvaient
la parentalité gratifiante

Les perceptions négatives de
leur role de mere et la peur
d'une dévalorisation de leur
compeétence parentale par
des tiers

60 % des meres autistes
ont eu leur diagnostic
d'autisme apres celui de
leur enfant

Le Taux gleve de
dépression post-partum.

95 % des mers autistes
cherchent a ameéliorer la
confiance en soi de leur
enfant




Enjeux pour les
professionnels soutenus

-Soutien au développement de compétences
-Représentations

-Trouver des ressources

Ajustements de |la posture professionnelle
-Partages d'expériences et culture partenariale
-Développement de nouveaux projets

PRGN

+
"
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Autisme et Parentalité
e s s o u r ' e s Un guide pour les parents d’enfants
autistes et pour les parents autistes

-Groupement National centres ressources autisme
« Autisme et Parentalitée : Un guide pour les parents d'enfants |
gutistes et pour les parents autistes » .
-https://femmesautistesfrancophones.com '
Tchat online déchire
-OQuvrage de Sandrine GAOUENN
-Programme SOUPAPE

Programme
SOUPAPE

SOUtien Parents Autistes
et Partage d'Expérience
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Témoignages de parents

Abdoul Ball
Laure Moser
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